
中南财经政法大学综合性设计性实验管理暂行办法 

（中南大现教字[2006]5 号） 

 

为进一步深化实验教学改革，提高实验教学质量，促进综合性、设计性实验项目的开

设，增强学生综合分析能力、实验动手能力、数据处理及查阅资料能力，培养学生的实践

与创新能力，特制定本办法。 

一、综合性、设计性实验的界定 

(一)、综合性实验 

综合性实验是指实验内容涉及本课程的综合知识或与本课程相关课程知识的实验。开

设综合性实验的目的是对学生的实验技能进行综合训练，培养学生的综合分析能力、实验

动手能力、数据处理以及查阅资料的能力。 

综合性实验一般有如下特点： 

1、实验内容的复合性：实验内容的复合性是综合性实验的重要特征，旨在培养学生知

识的综合能力和综合知识的应用能力。对基础课而言，实验内容一般为涉及本课程的知识

综合或系列课程知识综合，而专业课则常常涉及相关课程或多门课程的综合知识。 

2、实验方法的多元性：即综合运用两种或两种以上的基本实验方法完成同一个实验，

培养学生运用不同的思维方式和不同的实验原理综合分析问题、解决问题、掌握不同的实

验方法，这样的实验即综合性试验。 

3、实验手段的多样性：综合运用两种或两种以上的实验手段完成同一个实验，培养学

生从不同的角度，通过不同的手段分析问题、解决问题、掌握不同的实验技能，这样的实

验同样是综合性试验。 

4、人才培养的综合性：综合性实验的目的在于通过实验内容、方法、手段的综合性，

掌握综合的知识，培养综合考虑问题的思维方式、运用综合的方法、手段分析问题、解决

问题，达到能力、素质的综合培养，这样就体现了人才的综合性。 

(二) 设计性实验 

设计性实验是指结合课程教学或独立于课程教学，给定实验目的要求和实验条件，由

学生自行设计实验方案并加以实现的探索性实验。着重培养学生独立解决实际问题的能力、

创新能力以及组织管理能力。 

开设设计性实验时由指导教师根据教学要求提出实验目的和实验要求，并给出实验室

所能够提供的实验仪器设备、器件、药品、试剂等实验条件，由学生运用已掌握的基本知

识、基本原理和实验技能，提出实验的具体方案、拟定实验步骤、选定仪器设备（或器件、

药品、试剂等）、独立完成操作、记录实验数据、绘制图表、分析实验结果等。实验的过程

应充分发挥学生的主观能动性，引导学生创新性思维，体现科学精神。与传统的验证性实

验比较，设计性实验一般具有以下特征。 



1、学生学习的主动性  

设计性实验在给定实验目的和实验条件的前提下，学生在教师的指导下自己设计实验

方案，选择实验器材，制定操作程序，学生必须运用自己掌握的知识进行分析、探讨。在

整个实验过程当中，学生处于主动学习的状态，学习的目的非常明确，独立思维，特别是

创造性思维比较活跃，学生主动学习的积极性可得到调动。 

2、实验内容的探索性  

设计性实验的实验内容一般尚未为学生所系统了解，需要学生通过实验去学习、去认

识，打破实验依附理论的传统教学模式，恢复了实验在人们认识自然、探索科学发现过程

当中的本来面目，让实验教学真正成为学生学习知识、培养能力的基本方法和有效途径。 

3、实验方法的多样性  

设计性实验是给定实验目的和实验条件，由学生在教师的指导下自行设计实验方案并

加以实现的实验。在实验过程中，实验目的是明确的、唯一的，但实验条件是可以选择的，

是可以变化的。因此，学生往往可以通过不同的途径和方法达到实验目的，从根本上改变

了千人一面的传统教学模式，有利于创新人才的培养，体现了以人为本的教学思想。 

设计性实验一般是在学生常规或综合性实验训练的基础上，经历了一个由浅入深的过

程之后开设。 

二、开设综合性、设计性实验的课程范围、学时及数量 

学校教学计划中的实验课程和含有实验或上机的课程，均属于开设综合性 

设计性实验的课程范畴。对于课程名称相同，但学时或学分不同的课程，应视为 2门课程。

一个综合性或设计性实验项目一般设为 2 或 4 学时。凡有实验的课程都要创造条件开设综

合性或设计性实验，一门课程所开综合性或设计性实验原则上不少于 1 项。同时，要注重

综合性、设计性实验的实验质量。专业主干课程综合性、设计性实验的开设比例，要求达

到 100％，其他课程应达到教育部教学评估的要求，总目标要求不低于 80％。 

三、实施要求 

1、各学院应在课程教学大纲规定的计划实验总学时数不变的前提下，创造条件增加综

合性、设计性实验的学时比例。 

2、综合性、设计性实验的认定 

综合性、设计性实验项目的设置和认定由各学院学科建设委员会负责组织实施。 

任课教师或实验教师，依据课程的实验教学大纲，在遵循本门课程或本专业教学规范

的前提下，经过充分论证，选定切实可行的综合性、设计性实验设置方案。各学院学科建

设委员会对所申报的综合性、设计性实验项目进行审核。报教务部核准备案。 

3、各学院要完善已认定的综合性、设计性实验的实验大纲、实验指导书及对学生实验

报告的要求等材料。 

4、综合性、设计性实验项目的验收 



每学期末，由实验中心负责对本学期开设课程涉及的综合性、设计性实验进行验收，

并做好材料保存。任课教师或实验教师在综合性、设计性实验项目实施完成后向实验中心

提交检查相关原始材料，包括，实验报告、实验成绩、成绩分析、实验效果、实验总结等。 

实验中心负责组织教师、学生的问卷调查和座谈会，对综合性、设计性实验的效果和

效益进行总结、分析，并向任课教师或指导教师反馈。 

5、每学期结束前一周，各实验中心将综合性、设计性实验开出情况的总结报告送教务

部备案。 

6、指导教师与实验技术人员待遇。为鼓励教师和实验技术人员积极参与综合性、设计

性实验教学工作，对承担指导任务的教师和实验室技术人员在项目验收通过后，教务部根

据指导教师提交的学生实验报告、实验成绩、成绩分析、实验效果、实验总结等相关资料

核算工作量：每个实验项目给予指导教师 2倍于计划学时工作量，实验技术人员给予 1.5

倍于计划学时工作量。 

7、各学院根据本办法制定本院实施办法，结合本院的实际情况，明确具体的鼓励性措

施。 

8、首次开设的综合性、设计性实验项目可纳入学校实验教学改革研究课题，学校将依

据立项，并给予一定的经费资助，主要用于购置实验的耗材。经验收合格后的综合性、设

计性实验应列入课程教学大纲。 

9、任何人不得随意更改已纳入教学大纲的综合性、设计性实验，如确需更新实验内容

和目标的必须按首次开设综合性、设计性实验实施程序和管理办法进行。 

10、各学院要加强项目实施的检查、督促与管理。教务部将组织检查项目执行情况。 

 

 

 

 

 


